
 

 

Film - débat : jeudi 2 juin 2016  A  20h30 
 

Centre holistique 
96 av du Colonel Teyssier – 81000 ALBI 

 

Atelier découverte  :  Comment dialoguer ? 
Samedi 4 juin 2016 de 14h30 à 18h30 

 



Film – débat 

Dialogues avec l’Ange 
 

En pleine guerre, quatre jeunes artistes cherchent le sens des 

évènements violents qui agitent leur pays avec un seul but : 

comprendre les erreurs commises par l’homme et non pas 

trouver des coupables. 

Au cœur de leur questionnement, ils rencontrent un 

enseignement sur l’Homme et la Vie. 

Celui-ci nous a été transmis par l’unique survivante, Gitta 

Mallasz, dans le livre Dialogues avec l’ange, ed. Aubier-

Flammarion. 

 

Infos 06 20 79 12 87                     Participation aux frais  5 € 

 

Atelier découverte 

Comment dialoguer ? 
 

Cet enseignement spirituel est encore d’actualité aujourd’hui et 

est accessible à tous ceux qui le souhaitent. 
 

Programme : de 14h30 à 18h30 

Initiation au dialogue intérieur 

Les 4 étapes du dialogue intérieur : QSRA (Question – 

Silence – Réponse - Acte) 

Expérimentation 

Questions / Réponses 

  

Infos 06 20 79 12 87                 Participation aux frais  30 € 
 
Le film-débat ainsi que l’atelier seront animés par Annie Winkel et 

Chantal Fargette, enseignantes de l’école ARTAS. 

ARTAS est une voie spirituelle occidentale issue de l’enseignement 

de Gitta Mallasz et dont la pratique de base est l’Assise immobile et 

silencieuse. 

www.artas.org 


