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   Le Café Plùm 
 

 Le Café Plùm est un café-librairie implanté à Lautrec, village médiéval  
situé au cœur du département du Tarn, qui a démarré son activité en  

août 2010. A la fois café de village, librairie alternative de proximité et lieu  
de programmation culturelle et artistique, le Café Plùm a été pensé par ses  

créateurs comme un pôle culturel en milieu rural : un lieu culturel  
d’échanges, de découvertes et d’ouverture sur le monde, économiquement  

viable et générateur d’emploi pouvant participer au développement de son  
territoire d’implantation. 

 

La Programmation proposée par Ma Case 
 

L’association Ma Case est chargée de proposer et de mettre en œuvre la programmation  
artistique et culturelle du Café Plùm. Chaque semaine sont proposés aux publics des  

spectacles (musique, contes, théâtre), des rencontres littéraires et des conférences. Le Café  
Plùm est pensé comme un outil d’action culturelle et artistique mais aussi un outil  

économique au service de l’association qui vient compléter les aides des collectivités sur le  
projet culturel. 

 
Cette approche est assez novatrice sur le territoire puisqu‘elle mêle un café, une petite 
restauration, une librairie et un espace de spectacle vivant dans le cadre magnifique de la cité 
médiévale de Lautrec. 
 

 

    La saison d’hiver 2012 

 
 Pour cette nouvelle saison, nous avons souhaité rendre hommage aux femmes,  

« l’élégance morale du monde » avec un thème évocateur : « Femmes, identités et  
territoires ». Clin d’œil aux Pussy Riot, aux FEMEN, activistes et féministes qui ont choisi  

l’engagement frontal mais aussi à toutes les femmes de l’ombre qui bousculent le  
monde en douceur… 
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Les chansons de Marie Sigal sont des tissages de  
mélodies et de silence, enchevêtrements de voix et de  

sons. Le trio nous embarque entre cimes et abîmes dans   
des univers saisissants, entêtants, quasi-hypnotiques. Les   

climats oscillent entre obscur et lumière, toujours portés par  
une  vive énergie, tant rythmique que mélancolique. Oniric Songs,  

c'est  un ensemble instrumental au son à la foi épuré et luxueux.  
Une  musique contrastée, un pur fait de rupture et de nuances. 

Marie Sigal : clavier, voix 
Lina Lamont : contrebasse 

Camille Sabathier : violon 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Découvreur de son pour  faire moover votre body, vous faire entendre des 
musiques traditionnelles méconnues, il sera accompagné d'une sélection 
de CD en toute simplicitude !!  
Venez avec de la couleur, des paillettes et de la bonne humeur...le café 
Plùm et la musique fera le reste !! 
Pour le son, cette fois-ci : d'Amérique latine aux Caraïbes en passant par 
l'Afrique....de la salsa à la cumbia en passant par le maloya ! 

 
 
 

Samedi 01 (21h) et Dimanche 02 (16h) 
ONIRIC SONGS 

Chanson – 5€/8€ 

Vendredi 07 (à partir de 22h) 
DJ KRIS 

Participation Libre 
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Depuis sa révélation au printemps de Bourges, Wab n’a cessé de 
chercher d’explorer le langage et les sons en utilisant la voix 
comme un instrument. Fil-de feriste des rythmes, jongleur 
d’onomatopées, complice du sampleur, imitant tour à tour 
guitare, basse, batterie ou encore clavier, il devient à lui seul un 
véritable orchestre tout vocal. 
 
On passe allégrement du clavier jazzy aux intonations orientales, 
du reggae au vocal groove. Wab saute du français à l'anglais, 
passe du slam à la déclamation. Sa funky machine fonce à une telle 
vitesse ! il faut s’accrocher pour suivre les fulgurances de sons que 
Habib Julien malaxe, triture, distord. 

www.myspace.com/wabgroup/ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Une scène ouverte aux airs de chansons pas chantées, de breuvages naturellement 
divins et divinement naturels ! 

Samedi 08 (21h) et Dimanche 09 (16h) 
WAB AND THE FUNKY MACHINE 

Acrobatie Vocale – Tout public - 5€ 

Vendredi 14 (21h) 
DEGUSTATION DE SLAMS ET LECTURES DE VINS 

Entrée Libre 
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Dans cette même soirée s’entrecroisent et s’interpellent, 
l’installation orale et sonore de Eric Cartier et Marc Tison 
avec la rencontre avec Pierre Domenges pour son roman 
« Poison heart ».  
 
Jérôme Pinel lira des extraits du roman de Pierre 
Domenges intercalés en résonnance des textes performés 
de Eric Cartier et Marc Tison. Un univers déconcertant où 
la poésie « sociale » interroge le désir mis en bruits : « Ça 
bruit, ça frotte, ça désire, ça manifeste. Un truc qui 
réveille ». Une filiation avec l’action poétique post beatnik  

« Poison Heart » roman de Pierre Domengès (Arcane 17 éditions). Récit rock au sens 
premier du terme. Un roman qui hurle, cogne en même temps qu’il transporte. 

 

 

 
 
 
 
 
 

Pour ce dernier café littéraire de l’année, l’association Eclat de Rime vous invite à 
déambuler de texte en poème sur le thème de la foire. Venez échanger vos œuvres ! 

Samedi 15 (21h) et Dimanche 16 (16h) 
ERIC CARTIER ET MARC TISON 

Performance Poétique, Sonore et Visuelle – 5€/8€ 

Mercredi 19 (20h30) 
CAFÉ LITTÉRAIRE 

Littérature et Poésie – Entrée Libre 
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Entre cowboy des Westerns, gangster des 
années folles et bling bling de Las Vegas, 
venez vous prendre au jeu pour cette 
deuxième soirée Tripot !  
Vêtus de vos plus beaux costumes nous vous 
invitons à jouer pour de faux (ou pour de 
vrai ?) le temps d’une belle soirée décalée ! 

Graine de jeux « création et animation d’espace  éphémère de jeux tout public » 
Créé en mai 2010, cette petite association sillonne le département  dans le but de promouvoir le 
jeu ; qu’il soit géant ou traditionnel, d’auteur ou à la demande, ou bien encore en bois,  Isabelle 
propose une animation pour tout public le temps d’une heure, d’une journée, d’un festival, … 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

« Noël en Forêt » c’est un spectacle musical interactif pour 
jeunes enfants de 0 à 6 ans où deux lutins malicieux se 
font complices pour les enfants et nous conte en musique 
les déboires du Père Noël pris dans la tempête le soir de la 
Grande Tournée. Ce spectacle musical est un conte de 
Noël « tricoté main » et orchestré par deux comédiennes 
tour à tour conteuses, chanteuses, musiciennes et 
manipulatrices d’objet.  

Tout à tour renne ou lutin, les enfants sont transportés dans cet imaginaire qui leur est 
cher pour créer ensemble l’univers sonore grâce à la manipulation d’instruments. 
Il s’agit là d’un spectacle intelligent, drôle, charmant, magique, imaginatif ! 

Vendredi 21 (à partir de 19h30) 
FAUX JETONS ET TAPIS DE JEUX 

Soirée Tripot - 7€ 

Samedi 22 et Dimanche 23 (16h) 
NOËL EN FORÊT 

Jeune Public (0-6 ans) – 5€  
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Fort d’un rapport à la langue 
accompagné d’une réflexion et charmé 
par le sens des mots et leur étymologie, 
ce conteur-comédien-metteur en scène 
est un polyglotte pluriculturel.  
Par ailleurs, une philosophie de vie 
humaniste enrichit son regard sur les 
textes traditionnels, contemporains ou à 
créer.  

 
C’est en solo ou accompagné qu’il se produit dans les écoles, les bibliothèques-
médiathèques, les associations ; parfois à l’aide d’une marionnette, dans tous les cas avec 
le cœur. 

Mercredi 26 (14h30) 
OLIVIERO VENDRAMINETTO 

Conte Jeune Public – 5€ 
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La librairie du Café Plùm 
 

En partenariat avec la librairie toulousaine Terra Nova, la librairie du  
Café Plùm dispose et anime un fonds de 3000 ouvrages. Loin des  

meilleures ventes et de la pression médiatique, ce fonds fait la part  
belle aux littératures étrangères et s’enrichit constamment d’ouvrages  

atypiques, engagés, aux écritures variées. Cette librairie aime à défendre  
les livres mais aussi les petites maisons d’éditions. Littérature française,  

poésie, conte, sciences humaines et sociales, littérature jeunesse, bandes  
dessinées … 

 
 

Restauration inventive DU TERROIR 
Repas servis tous les midis exceptés le samedi 

Repas servis les vendredis et samedis soirs 
(Penser à réserver) 

 
 

Tarifs spectacles : 
8 € et 5 € (adhérents, étudiants, chômeurs) 
Gratuit pour les – de 12 ans sauf spectacles jeune public 5 € 

 
 

Jours et horaires d’ouverture 
Mercredi et jeudi de 10h à 20h 
Vendredi de 10h à 1h 
Samedi de 16h à 1h 

Dimanche de 10h à 20h 
 
 

Contact Café Plùm 
05 63 70 83 30 

lautrec.plum@gmail.com 
www.cafeplum.org 

www.cafeplum.over-blog.com 
Rue de Lengouzy - 81440 Lautrec (Tarn) 

 

 


